La cathédrale Saint Etienne de Saint Brieuc

C’est vers 483-485 que l’on situe l’arrivée du moine Brieuc dans l’embouchure du Gouët avec plusieurs compagnons. Près d’une source, il construisit un oratoire puis une chapelle dédiée à Notre Dame y fut élevée. Ce lieu n’est pas l’endroit où est érigée la cathédrale : elle se situe un peu plus bas dans une cuvette, dans une zone autrefois marécageuse.

Cette cathédrale qui s’offre à nos yeux est le fruit de plusieurs siècles de travaux. Commencée au XIIème siècle, elle subit de nombreuses transformations jusqu’au XIXème siècle. Du haut de ses tours, huit siècles vous contemplent ! Essayons de percer quelques-uns de ses mystères.

1 - Aspect extérieur et intégration au site

1) Comment se situe aujourd’hui la cathédrale vis-à-vis du centre de la ville ?

Au centre, c’est une construction médiévale : la ville était construite autour de la cathédrale.

2) Qu’en déduisez-vous du rôle de l’Eglise à l’époque médiévale ?

L’Eglise était au cœur de la société.

3) Quand vous êtes face aux tours, à quoi vous fait penser cette cathédrale ?

A un château-fort 

4) Si la tour gauche est au Nord, la droite au Sud, vers où est tourné le chœur ?

Qu’en déduisez-vous ?

Vers l’Est et donc vers Jérusalem, la ville sainte.

5) Quels sont les matériaux utilisés pour la construction ?

Du granite du pays pour les murs, d’ardoises pour les toits, des matériaux nobles et robustes.

6) D’extérieur, la cathédrale est-elle plus romaine ou gothique (les deux styles d’architecture du Moyen-Age) ?

Façade romane – cotés et chevets gothiques.

7) Qu’en déduisez-vous ?

Plusieurs influences donc construites par plusieurs architectes au fil des siècles : rajouts successifs, chacun ajoutant sa pierre et sa touche personnelle à l’édifice.

8) Sur le côté, regardez le campanile (clocheton) arrondi : que voyez-vous ? A votre avis, quelle est son utilité ?

Il s’agit d’une cloche, d’un bourdon : la plus grosse a son grave et sert à marquer les heures. L’Eglise ponctue le temps qui passe en ville.

9) Non loin de ce campanile, une sculpture étonnante vous contemple : vous essaierez en regardant les brochures de trouver son nom et son origine.

Il s’agit de « Saint Chiot », assis dans une position non équivoque qui semblait indiquer l’usage d’un local près duquel il est placé !

10) Un parvis est un espace souvent en hauteur qui marque l’entrée d’une église. En voyez-vous un ?

Non, on note tout de même un petit espace entre la place et l’entrée dans la cathédrale, un seuil entre le profane et le sacré, entre l’agitation de la ville et le silence. Une particularité : ici on descend dans la cathédrale, alors que souvent on y monte. Ceci s’explique par le fait que la cathédrale est bâtie sur des marécages, à l’aide de milliers de pilotis en chêne. Elle continue à s’enfoncer.

11) Faites un croquis de la façade :

Cela est relativement simple : on trouve les deux tours, les deux portes d’entrée accolées sont surmontées d’une rosace. Il n’y a pas de statues : on a une impression de dépouillement. Les deux clochers sont en façade.

12) Combien de chapelles absidiales comptez-vous ? Comment sont-elles disposées ? (vous vérifierez à l’intérieur).

Il y en a 8 disposées de façon circulaire autour du chœur.

2 - L’intérieur 

1) L’espace vous paraît-il plus grand ou plus petit que l’impression de l’extérieur ?

Il paraît plus grand.

2) La nef : c’est la partie centrale et allongée de la cathédrale. Comment se présente-t-elle ?

Elle est unique et en longueur. 

3) L’ensemble est-il de la même époque ?

Non : la base est romane alors que plus en hauteur, l’architecture gothique apparaît : une reconstruction a donc eu lieu.

4) Où le regard est-il conduit dès l’entrée ?

Vers le chœur et l’autel, lieu central de la cathédrale car il symbolise la place centrale du Christ, tête de l’Eglise.

5) Comment se présente le couvrement (plafond) ?

Il s’agit d’une voûte en pierre : la charpente au-dessus, qu’on ne voit pas, est en forme de barque inversée.

6) Pourquoi la voûte est-elle importante dans une cathédrale ?

Symboliquement, le regard est porté vers le haut : la prière élève l’homme vers Dieu.

7) Quelle est la forme globale du plan de la cathédrale ?

Le plan forme une croix, symbolisant la croix du Christ.

8) Sur le plan joint, colorier d’une couleur les espaces de célébration pour l’assemblée, d’une autre couleur l’espace de célébration des prêtres puis d’une troisième couleur les espaces de circulation.

9) Quelle est la taille de la nef par rapport au chœur ? Qu’en déduisez-vous ? 

On a un rapport ¾ - ¼ . Le chœur est donc important : la cathédrale doit pouvoir accueillir l’ensemble des prêtres autour de leur évêque. Il y avait aussi plus de prêtres à l’époque médiévale.

10) Combien de travées  compte la nef ?

Il y en a sept, chiffre symbolique exprimant la perfection.

11) La chapelle d’axe, dans le prolongement du chœur est-elle plus importante que les autres ?

Oui.

12) Combien y a t-il de chapelles latérales (parallèles à la nef) ? 

Il y en a une seule, la chapelle du Saint Sacrement dont le tabernacle est mis en valeur par un magnifique retable, joyau de la cathédrale.

13) Regardez ce retable, sculpté par Yves Corlay en 1745, dans le style gothique flamboyant (plus exubérant que le gothique) : quelle scène est représentée sur le tableau central ?

Il s’agit de l’Ascension du Christ. 

Qui est le personnage sculpté en bas à gauche ?

C’est Marie.

Qui est le personnage tout en haut à droite ? L’Ange Gabriel, qui a annoncé à Marie qu’elle portait en elle le Messie.

Qui est le personnage tout en haut ?

C’est Dieu le Père éternel : en général, il n’est pas représenté car il dépasse tout ce que l’homme peut imaginer, il est parfait, ce que l’homme ne peut représenter.

Que voit-on sous ce personnage ?

Il s’agit de la colombe, symbole de l’esprit saint.

Que veut traduire le sculpteur ?

Il veut montrer que Jésus est l’unique médiateur entre Dieu et les hommes, il est l’unique chemin qui conduit au Père. Les rayons dorés illustrent la Gloire de Dieu.

14) Que symbolise la lumière rouge au-dessus du tabernacle ?

Elle signifie la présence réelle du Christ dans le tabernacle.

Proche de cette chapelle, on en trouve une autre qui contient des reliques de Saint-Brieuc et Saint Guillaume, évêque responsable de la construction de la cathédrale.

15) Les vitraux : celui de la chapelle du Saint Sacrement est le plus intéressant.

Que représente-t-il ?

Il représente des scènes de l’Evangile, en particulier le dernier repas de Jésus, la Cène.

Retournez sous la nef : vous voyez alors au-dessus de l’orgue un vitrail de forme circulaire appelé rosace.

16) Quel est le rôle des vitraux ?

Ils permettent d’éclairer les lieux et en particulier de mettre en valeur le chœur.

Ils favorisent également une atmosphère de recueillement. Enfin, ils avaient surtout au Moyen Age un rôle pédagogique, car beaucoup de gens ne savaient pas lire : ils apprenaient donc la vie du Christ et des Saints grâce aux vitraux.

17) Le mobilier

Où se trouve l’autel en usage aujourd’hui ?

Il est toujours à la même place.

En quel matériau est-il fait ? Qu’en déduisez-vous ?

Il est en pierre et en marbre, matériau noble pour mettre en valeur sa place centrale symbolisant celle du Christ présent au milieu de ses frères, spécialement lors de l’Eucharistie

Y a-t-il d’autres autels ? Qu’en déduisez-vous ?

Oui en semaine, le nombre de fidèles est moins important : une petite chapelle latérale suffit donc pour célébrer.

Quels symboles apparaissent sur l’autel, inscrits dans la pierre ?

L’alpha et l’oméga, le commencement et la fin, symboles du Christ.

Sous la nappe, on peut apercevoir une dalle sous laquelle une cavité abrite les reliques des saints.

Y a-t-il des stalles (sièges en bois) dans le chœur ?

Oui : au Moyen-Age, les prêtres, plus nombreux qu’aujourd’hui, pouvaient s’y asseoir.

Où se situe le tabernacle ? (le lieu où les hosties consacrées sont conservées)

Il se trouve dans la chapelle du Saint Sacrement.

La cathédrale est l’église de l’évêque : comment cela se voit-il dans le mobilier ?

La cathèdre (fauteuil en bois) signifie la place de l’évêque.

En se retournant, on voit le long d’un pilier, la chaire. A quoi servait-elle ?

Le prêtre y faisait la prédication : il était ainsi bien vu et entendu de l’assemblée.

Au fond de la cathédrale, l’orgue est imposant : à quoi sert-il ?

Il sert à accompagner les chants et favorise la méditation et la prière : c’est ce qu’on appelle la musique sacrée.

Les fonts baptismaux : où se trouvent-ils ? Pourquoi ?

Ils se trouvent à l’entrée de la cathédrale, sur la droite : le catéchumène (la personne qui demande le baptême) entre pleinement dans le peuple des chrétiens par le baptême : il est néophyte, neuf et a beaucoup de choses à découvrir : la foi est un chemin, symbolisé par le parcours dans la cathédrale.

Conclusion 

La visite de la cathédrale de Saint Brieuc met en évidence des constantes : le plan en croix, l’orientation du chevet vers l’Est (vers Jérusalem), la place centrale de l’autel, la cathèdre signifiant la place particulière de l’évêque. La cathédrale Saint Etienne est notamment remarquable par son retable et par sa façade aux allures de forteresse, témoignant d’un rôle de protection des habitants au Moyen Age. Cette visite nous fait découvrir à la fois un héritage, un présent et un chemin ouvert à la découverte.
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